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Patrimoine, nature, gastronomie,
savoir-faire... A feuilleter et savourer.
Textes ISABELLE YAOUANC

HISTOIRE MONUMENTALE

A partir d'un choix de monuments emblématiques
Somavete de notre territoire, I'autrice relate des épisodes

,“\stomig € FRaNce marquants de I'histoire de France. Ainsi de I'obélisque

MHAVEHS SES MUNUMENTS autour duquel s'ordonne la place de la Concorde,
i " qui raconte les relations diplomatiques entre Paris

et Le Caire. Ou de la cathédrale de Reims, lieu
LA de sacre des rois, déroulant a elle seule I'histoire

% de la monarchie frangaise. A chaque lieu son

chapitre, qui vaut comme une invitation a leur visite.
L'Histoire de France a travers ses monuments, Delphine
Gaston-Sloan, éditions Armand Colin, 200 p., 14,90 €.

LA BONNE VOIX

L'auteur de bande dessinée Régis Loisel a adapté
Peter Pan, I'ceuvre de J. M. Barrie, en six volumes
publiés entre 1990 et 2004. lis forment aujourd’hui
une série audio réalisée par la maison de production
BlynD. Effets sonores, bande-son, comédiens...
que I'on connaisse ou non I'ceuvre de Loisel,

on se laisse captiver par cette interprétation réussie
de I'enfant qui ne voulait pas grandir.

Peter Pan, série audio BlynD. Toutes les productions BlynD
sont en acceés illimité via I'application sur abonnement
3,99 €/mois ou 29,99 €/an. www.blynd-audio.com

Peter Pan

(7e)

TENDRES AMES

UN AMOUR DE BETE

Animal singulier, I'dne semble doué pour
susciter |'affection des humains. Dans ce livre,
la photographe, elle-méme passionnée par

cet animal, le met en lumiére dans de véritables
portraits. Elle accompagne ses clichés de
témoignages d’hommes et de femmes vivant

a leur contact. Qu'ils soient éleveurs ou
agriculteurs, qu'ils ceuvrent a leur défense

ou randonnent avec eux, tous leur font une
veritable déclaration d’amour.

Anes, tendres 4mes, photos Laurence Barruel,

texte Frangois Barruel, éditions de Borée, 144 p., 31 €.

A PORTEE DE MAINS

Il n'a pas volé son titre de grimoire! Ce bel
ouvrage renferme de précieuses informations
sur le pouvoir magique des plantes sauvages.
Selon les saisons, les espéces bonnes a
cueillir sont listées, et leurs usages, explicités.
Sans prétention mais avec rigueur, |'autrice
se fait passeuse des connaissances qu'elle

a engrangeées au fil de son expérience de
cueilleuse. Et I'illustre superbement.

Grimoire d'une cueilleuse, bienfaits et pouvoirs
des plant ges, Francoise Kunst

éditions La Plage, 608 p., 35 €.
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TOUT SE TRANSFORME!

En ville ou a la campagne, chaque foyer

devra des le 1 janvier 2024 trier ses déchets
alimentaires. Voici un guide qui incite a se lancer
dans le compostage et répond aux questions
que |'on peut se poser. Tous les déchets
peuvent-ils étre valorisés ? En appartement,
les solutions existent-elles ? Quel matériel
adopter? Les explications et conseils donnés
permettront a chacun de trouver la méthode
de compostage adaptée a son mode de vie.
Compostez! Au jardin, sur le balcon, dans la cuisine,
Antonin Padovani, éd. du Rouergue, 112 p., 19,80 €.

composTeZ |

Au jardin, sur le balcon
dans la cuisine
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CULTURES PARTAGEES

Un subtil mélange de dessins, de photos
d’archive et de textes fait revivre le temps

des jardins ouvriers du début du xx* siécle.
Depuis le contexte de leur apparition jusqu'aux
expériences actuelles fortement inspirées de
celles qui les ont précédées, I'autrice croque
avec bonheur
I'aventure de ces
lieux de vie et de
solidarité. Mais elle
n'omet pas non plus
de glisser quelques
conseils avisés de
jardinage pour faire
de son livre un objet
unigue et enchanteur.
Jardins ouvriers, jardins
de demain, promenade
dessinée, Raphaele
Bernard-Bacot, éd. Cours
toujours, 80 p., 20 €.

R |ARDIRS DUVRIERS
IRRDINS DE DEMAIN

Prrmcrm's dapntc

DESTINATION NATURE

Al'heure ol I'on s’alarme du « surtourisme »,

ce guide emprunte des chemins de traverse

et laisse de coté les axes principaux. Guidé

par des personnalités attachantes, il met I'accent
sur des lieux préservés, et plus globalement sur
les pratiques respectueuses de I'environnement.
La un guide naturaliste ou une artiste, ici une
jardiniére, la encore un cuisinier..., on redécouvre
la France a travers leur regard. Une expérience
évidemment chére a Esprit d'ici.

Escapades vers le vivant, Alice d’'Orgeval, photos Fred

PLANCHES VERTES
Entrainer les plus jeunes a la
découverte du monde végétal

de maniére ludique, c'est le pari
réussi de cette bande dessinée
qui allie rigueur scientifique

et vulgarisation humoristique.
Complétées par des fiches
didactiques sur les végetaux,

les planches dévoilent I'air de
rien les propriétés caractéristiques
de nombreuses plantes. Sous
couvert de gags, c'est tout un
monde qui se dévoile.

Incroyables Végétaux, Carole Dubreuil
el Sébastien Mao, dessin Alain Sirvent,
Bamboo éditions, 48 p., 11,90 €.

VOYAGE VERS
L’ECOLOGIE

Professeur émérite de biologie évolutive,
Hervé Le Guyader entreprend d’écrire
I'histoire de la biodiversité. || embarque

le lecteur dans le récit des expéditions
qui ont conduit les humains a explorer
leur planéte depuis I'Antiquité et de leur
émerveillement devant la faune et la flore.
Au fil des siécles, les motivations évoluent
tout comme le regard porté sur la nature,
jusqu'a la prise de conscience récente
de la nécessité de protéger la biodiversité.
L’Aventure de Ja biodiversité. De Ulysse a
Darwin, 3000 ans d'expéditions naturalistes,
Herveé Le Guyader, éditions Alpha, 488 p., 11 €.

L'AVENTURE
DE LA
BIODIVERSITE

Lahache, éditions Voyages Gallimard, 304 p., 25 €.

Afer o Crgres bkt

Renoonres,

adresses el
experiences
pour renouer
ALl nature

VOTAGEDS
GALLIMARD

LE PEUPLE DE

LA MONTAGNE
Oiseaux, mammiféres, reptiles...
356 especes de vertébrés
présentes dans les massifs
montagneux frangais de plus
de 1000 m d'altitude sont ici
répertoriées. Congu par le parc
national des Ecrins, ce guide
découpé par types de paysages ;
(foréts, prairies, zones humides...) & P -
donne au naturaliste amateur ‘ALARt\swmi VES,
de précieuses indications, photos, : - UX 4
dessins et anecdotes a I'appui.
A la rencontre des animaux en
montagne, Parc national des Ecrins,
éditions Glénat, 416 p., 25 €.

356 espéces dans lour miliew
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Noél brille de mille feux - A la découverte du
a Montbéliard bois chantourné,

dans le Puy-de-Ddme

" Les anes sont-ils
vraiment si tétus ?
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En Alsace, une artiste
el ses broderies de
papier, les canivets

Le jardin lui aussi
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